
ELABORACION DE CREMA 

SOLIDA TIPO PONDS 

CREMA “S” DE PONDS 

El hecho de que sea la primera 
crema nutritiva e hidratante que 
saliera al mercado y además a un 
precio muy asequible hizo que es-
ta crema de Pond´s sea una de 
las cremas hidratantes más vendi-
das de la historia desde comien-
zos del siglo XX. 

La crema más característica de la 
línea S de Pond’s fue la primera 
crema “estable”, es decir, que no 
necesitaba de guardarse en la ne-
vera para su conservación. Tal fue 
su éxito que a partir de entonces 
la mayoría de cremas de la época 
copiaron su formulación básica. 
Además era la crema preferida 

por las bellezas más destacadas 

de por aquel entonces, lo que la 

convirtió en una de las marcas re-

ferente durante bastantes años, 

aunque hoy en día parece haber-

se estancado dentro del mercado 

de cremas de gama baja. 

TALLER  “APRENDER  

A HACER”  
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TALLER “APRENDER A HACER” 

SISTEMA DE LABORATORIOS PARA 

EL DESARROLLO Y LA INOVACIÓN 



CREMA CORPORAL 

La piel es un tejido habitado por 

nervios, vasos sanguíneos, glán-

dulas, receptores sensoriales y 

células, los cuales cumplen fun-

ciones específicas, como trasla-

dar la sangre, recibir y transmitir 

impulsos nerviosos, producir su-

dor, regular la temperatura corpo-

ral y fungir como "hogar" para la 

raíz de cabello y uñas. Es impor-

tante saber que la piel del cuerpo 

sufre proceso de envejecimiento, 

el cual es distinto al del rostro por-

que no se arruga con facilidad, 

pero sí pierde elasticidad, suavi-

dad y humedad. Por esta razón, 

aplicar diariamente crema es un 

buen hábito, no sólo reduce la re-

sequedad, además restablece la 

película protectora de la epidermis 

que,  se deteriora durante el baño 

diario. El mejor momento para 

aplicarla es después de la ducha, 

MATERIAL   
 2 Recipientes de acero inoxidable 

 Una cuchara o espátula 

 2 vasos de plástico desechables 
 Una balanza digital 
 1 mechero de gas 
 1 Mezclador eléctrico  
 Recipiente de plástico para envasa-

do. 
 

PROCEDIMIENTO 

FASE I 
1.- Colocar un vaso desechable sobre la ba-
lanza y tararlo, añadir el ACEITE MINERAL 
medir lo necesario y vaciarlo a un recipiente 
de ACERO INOXIDABLE. 
2. Volver a tarar el vaso vacio y medir la can-
tidad  de GLICERINA y vaciarla en el reci-
piente de A.I. 
3.- Volver a tarar el vaso vacio y medir la can-
tidad  de ACEITE DE ALMENDRAS y vaciarla 
en el recipiente de A.I. 
4. En otro vaso previamente tarado, añadir el 
MONOESTEARATO y pesar lo necesario, 
vaciarlo en el recipiente de A.I. 
5. Volver a tarar el mismo vaso y medir la 
cantidad necesaria de CADA UNO DE LOS 
INGREDIENTES DE LA FASE OLEOSA. Va-
ciarlos en el recipiente anterior. CALENTAR 
HASTA QUE SE FUNDAN EN UNA SOLA 
MEZCLA. 
FASE II 
1.–  En otro recipiente de A.I. medir la canti-
dad de AGUA Y TRIETANOLAMINA y calen-
tar a 65 grados. (FASE ACUOSA). 
2.– Mezclar las 2 fases en un solo recipiente 
y mezclar, al bajar la temperatura a 45 gra-
dos, añadir la fragancia, la sabila y la mezcla 
de activos. Agitar, y  
ENVASAR EN CALIENTE.. 
 
 

REACTIVOS % Kg 

FASE I (OLEOSA)   

1. ACEITE MINERAL 8 80g 

2.– ACEITE DE ALMENDRAS 2 20 g 

3.– MONOESTEARATO 8 80 g 

4. ACIDO ESTEARICO 3 30 g 

5. LANETTE 3 30 g 

6. GLICERINA 2 20 g 

7. EMULGIN B—2 4 40 g 

8. NIPAGIN/NIPASOL 0.4 34g 

FASE II (ACUOSA)   

1. AGUA DESTILADA 80 800 

2.– TRIETANOLAMINA 0.4 4 g 

FASE III (ACTIVOS)   

1. FRAGANCIA 1 10 g 

2. ALOA VERA 2 20 g 

3.. MEZCLA DE ACTIVOS 2 20 g 

 100% 1 kilo 


